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Das Bremer Curriculum - Ein Lehrplan fiir die generalistische Pflegeausbildung

Musterbeispiel fir Lernfeld 3B:

Menschen mit Hilfebedarf in ihren alltaglichen Verrichtungen
beobachten und unterstiitzen — Erfahrungen des ersten
Praxiseinsatzes fachlich einordnen und vertiefen

Erndhren und
Ausscheiden als

Mund nicht geéffnet (28 h)

Unterstiitzung bei der Nahrungsaufnahme bei stark verlangsamtem Essverhalten und / oder

Einfiihrung in die

(vermeintlicher) Ablehnung von Speisen und Getrianken 7
iif;:’:ﬁf:"::ysszogie 1. Das kommt mir bekannt vor Pergew:ssensd;gﬁ
7l Verdauu';gssystems 2. Interaktion zur Unterstlitzung bei der Nahrungsaufnahme prozessorientiert
(4h) gestalten

3. Pflegehandeln am Nationalen Expertenstandard , Erndhrungsmanagement zur Grundbegriffe der
Sich erndhren und Sicherung und Férderung der oralen Erndhrung in der Pflege” ausrichten Pflegeethik
erndhrt sein 4.Nahrungsaufnahme erzwingen? — (Dilemma zwischen Fiirsorge/Schutz des Lebens (3h)
* Einfihrung und Anerkennung von Autonomie)
ZZ’;@;Z;’::EHZ’E_ 5. Die Nahrungs- und Fliissigkeitsaufnahme (iber eine perkutane, endoskopische
Néihrstoff-bedarf Gastrostomie (PEG) sichern (fakultativ — in Abhangigkeit von den Erfordernissen in
* Einschitzung des den Praxiseinrichtungen)
Erndhrungszustandes 6. Angehdrige zu einer zentralen Frage in Verbindung mit der Fallsituation informieren
() 7.Begegnung mit Langsamkeit als persdnliche Herausforderung
Versorgungs- Herr Eppendorf hat aber auch abgebaut (22 h)
bereiche Einflihrungin den Pflegeprozess und seine Bedeutung an einem Fallbeispiel aus der stationdren
* Organisationsstruktur Langzeitversorgung
. :;'Sgie;:geiem,en 1. Hinfiihrung: 5-Saulen-der-ldentitat — Eigene Ressourcen wahrnehmen
Sicherung 2. Problemdefinition: Eigene Erfahrungen mit dem Pflegeprozess im
(4h) Orientierungseinsatz und Aneignung der Situation im Fall
3. Der Pflegeprozess als Instrument — Grundlagen und Konzept
4. Den Pflegeprozess fiir Herrn Eppendorf planen
5. Ein Pflegeplanungsgesprach mit Herrn Eppendorf fiihren, evaluieren und
dokumentieren
6. Ergebnissicherung und Reflexion: Der Pflegeprozess als Instrument im
professionellen Problemlésungs- und Beziehungsprozess nach LF 4 und
Reflexion von Streuzucker (20 h) LF 5 planen

Hygienehandeln im
Praxisalltag —
eigene Compliance
in der

Héndehygiene
(2h)

Versorgung eines Sduglings mit akuter Gastroenteritis infolge einer Rotavireninfektion und Interaktion mit
der Familie, die aus dem arabischen Kulturkreis stammt

1. Die Situation von Familie Rahmann — Probleme ermitteln, Hypothesen bilden,

Lernfragen begriindet ableiten

2. Gastroenteritis nach Rotavireninfektion — Wissensbasis fiir das pflegerische

Handeln

3. Klinikaufenthalt in einem fremden Land — Familie Rahman verstehen und

informieren

4. ,Kultursensible Pflege“— zusatzlicher Theorieanspruch oder wichtiger

Handlungsbezug

5. Ergebnissicherung: Bearbeitung und Auswertung einer fallorientierten schriftlichen

Prifung

Projekt der Pflegeschulen im Land Bremen in Kooperation mit dem Institut fiir Public Health und Pflegeforschung an der Universitit Bremen

Freie DIE SENATORIN FUR WISSENSCHAFT,

Hansestadt

@ Universitdt Bremen*

Bremen GESUNDHEIT UND VERBRAUCHERSCHUTZ

*EXZELLENT.

C

Institu fir Public Health
und Pllagoforschung




