Leittextmethode

	Methode:
	Leittext
	 

	 
	Lernende
	Praxisanleiter

	Zielgruppe:
	 Auszubildende, Studierende
	Praxisanleiter

	Wie viele:
	 Einzelne, Gruppen
	 

	Zeitpunkt: (Lehrjahr/ Semester/ Arbeitsmonat)
	 Abhängig vom Lernstand und Leittext-Thema
	 

	Zeitaufwand
	 Variabel mehrere Stunden bis Tage
	Mehrere Stunden für die Erstellung; am besten mehrere PAs gemeinsam

	Zeitaufwand wann?
	Während der Durchführung
	Bei der Erstellung des Leittexts; bei der Reflexion

	Benötigtes Material?
	 Stift, Zettel, Leittext
	Leittext, Literatur (Standards, Leitlinien, weitere Fachliteratur..), PC

	Welche Ziele?
	Siehe Qualitäten, selbstständiges Lernen und Selbstkontrolle
	

	In welcher Beziehung?
	Lernende*r
	Ansprechpartner*in

	Welche Qualitäten werden gefördert?
	Problemlösungsfähigkeit, Planungsfähigkeit, soziale Kompetenz, Fachkompetenz; weitere je nach Leittext
	 

	Was beinhaltet die Methode?/ Wie sieht sie aus?
	Mittelpunkt sind Leitfragen, die im festen Zeitraum zu beantworten sind;
Phasen der Methode: Vorbereiten, Informieren, Durchführen (Planen, Entscheiden, Ausführen und Kontrollieren), Präsentieren, Evaluieren und ggf. Übungsphase

	 s. unten

	Vorteile:
	 Selbständiges Lernen und Problemlösen, eigenständiges Aktualisieren ihres Pflegewissens, Lernprozess des Lernenden steht im Vordergrund, Selbstständigkeit und dadurch Motivation
	Zeitliche Entlastung; einmal vorbereitet

	Zu beachten/ Grenzen der Methode:
	 Schwierig individualisierbar, kann zu abstrakt und theoretisch werden, Überforderung möglich, Demotivation bei falscher Bearbeitung/ unklarer Fragestellungen der Leitfragen
	 Relativ aufwendig in der Erstellung,eignet sich nur für bestimmte Themen

	Beispiel für Anleitungssituation
	Überwachung eines Patienten auf einer Stroke Unit, Notfallmanagement (s. Moodle Leittextmethode), Gastroskopie, Dialyse  
	 

	Ort
	Stationsnaher Ort, möglichst ruhig
	



Leittextmethode 
Kern der Leittextmethode ist es, Lernende mit einem schriftlichen Leittext anzuleiten, selbstständiges Lernen zu fördern und relevantes Themenspezifisches Wissen anzueignen, um in praktischen Situationen handlungsfähig zu sein.
Erstellen eines Leittextes 
	Schritte
	Beschreibung

	1. Anleitungsthema wird festgelegt
	Auswahl einer häufig zu anleitenden Pflegetätigkeit, bei der theoretische Hintergründe wichtig sind

	2. Lernziele definieren
	Notwendige Kenntnisse und Fertigkeiten in Lernzielen formulieren

	3. Leitfragen formulieren
	Ziel- und Lösungsführende Fragestellungen formulieren

	4. Informationsmaterialien zusammenstellen
	Informationssammlung bereitstellen (Bücher, Standards, Leitlinien,..)

	5. Musterlösung ausarbeiten
	Erstellung einer Musterlösung anhand derer eine Kontrolle stattfinden kann



Ein Leittext beinhaltet jeweils eine Einleitung, Leitfragen,  Lernziele, Informationen, Kontrollbogen und dem Literaturverzeichnis.
Phasen der Leittextmethode
Vorbereiten:
· Erstellung der Leittexte (einschließlich Leitfragen und Informationsmaterial) und Kontrollbogen durch den Praxisanleiter 
· Vor Bearbeitung der Lernfragen wird dem Auszubildenden Sinn und Nutzen der Methode und anschließend  das Thema vorgestellt
· Festlegung der Arbeitsbedingungen (Räume, Zeitabsprachen, Material und Quellen)
· Vorstellung und Erklärung Arbeitsablauf 
Informieren:
· Auszubildende erhalten Leittext inklusive Leitfragen	
· Genaue Erläuterung für die Bearbeitung (Nutzen von Tabellen bspw.)
Durchführung:
Enthält die Schritte:
· Planen: Planung des Arbeitsvorgehen und ggf. Arbeitsteilung bei Gruppenarbeit und Zeiteinteilung
· Entscheiden: Absprechen der Planung mit PA, um mögliche falsche Bearbeitung zu verhindern
· Ausführen: schriftliche Erarbeitung der Aufgaben
· Kontrollieren: Selbstkontrolle der Ergebnisse anhand des Kontrollbogens, der Musterlösungen enthält

Präsentieren:
· Ergebnisse werden den PA (oder auch mit anderen Auszubildenden) vorgestellt und ein bewertendes Feedback durch PA gegeben
Evaluieren:
· Schließt unmittelbar an Bewertung an
· Prozess und Ergebnis werden besprochen
· Vereinbarung des nachfolgenden Vorgehens
· Feedback des Lernenden an PA über Leittext und Hilfestellung durch PA möglich
Übungsphase:
· Kann sich als letzter Schritt angliedern


