Prifungsaufgabe fur die Praktische Leistungskontrolle 2

Aufgabenstellung

N -

Flhre eine Informationssammlung zum Patienten durch.

Erstelle eine Pflegeplanung zum Krankheitsbild Colitis Ulcerosa.
Arbeite mindestens drei Pflegeprobleme aus, der Aspekt Erndhrung
sollte darin vorkommen.

Stelle die Informationssammlung und die Pflegeplanung der
Praxisanleiterin vor.

Fuhre anschlieBend ein Beratungsgesprach zum Thema Ernahrung
und Medikamenteneinnahme mit dem Patienten durch.

Dokumentiere das Beratungsgesprach im Dokumentationssystem
Evaluiere  deine  Pflegeplanung anhand der gemachten
Pflegeerfahrung in dieser Prifungssituation.

Evaluiere die Durchfiihrung deines Beratungsgesprachs

Zielsetzung:

Kompetenzbereich 1:

Wirksamkeit der der Pflegeinterventionen Uberprifen

klinische Auffalligkeiten bei zu pflegenden Menschen mit bestehenden
medizinischen Diagnosen oder akut auftetenden Pflegephanomenen
erkennen, einordnen und erklaren

Zu pflegende Menschen auf gesundheitsbezogene Verhaltensweisen,
Gesundheitstiberzeugungen etc ansprechen

Gemeinsam mit den zu pflegenden Menschen realistische
Zielsetzungen fiir gesundheitsforderliche und praventive Malhahmen
absprechen und mégliche Interventionen auswahlen

Pflegebedurftige in der Selbstversorgung sowie der Bewaltigung des
selbststandigen Umgangs mit Krankheitsanforderungen und
Belastungen unterstiitzen.

Das erfolgte Beratungsgesprach im digitalen Dokumentationssystem
der Einrichtung erfassen.

Kompetenzbereich 2:

eine Unterstltzende Beziehung zu dem pflegenden Menschen
aufbauen, dabei die Balance zwischen Nahe und Distanz die Kurz-
bzw. die Langfristigkeit des Beziehungsaufbaus berilicksichtigen

die eigene Gesprachsfuhrung reflektieren

zu Pflegende Menschen zu schwierigen, mehrere Aspekte
umfassenden, gesundheitsbezogenen Themen informieren.
Informationen nachvollziehbar und verstandlich anhand didaktischeri
und methodischen Grundprinzipien aufbereiten
Informationsgesprache gezielt- unter Berlicksichtigung der kognitiven
und psychischen Fahigkeiten planen, durchfihren und die
Durchfliihrung dokumentieren und evaluieren.

Kompetenzbereich 5:

den eigenen Lernprozess reflektieren, bereits erlangte und noch zu
erwerbende Kompetenzen identifizieren

Reflexion:

Blitzlicht




