Station 3 — Chirurgische Wunde

Fallsituation: Sie arbeiten auf einer chirurgischen Station und haben nach der Ubergabe den Patienten Herrn
Schloo tibernommen. Herr Schloo {76 Jahre alt) kam ins Krankenhaus, weil er sich beim Gemiise
schneiden eine tiefe Schnittwunde am Arm zugefiigt hat. Die Chirurgen haben die tiefe
Schnittwunde vor 2 Tagen genéht.

Sie haben den Patienten bereits informiert, dass Sie gleich kommen um den Verbandwechsel
durchzuftihren. Schmerzmittel benétigt Herr Schloo nicht.

lhre Aufgaben: | Vorbereitung: im Materialraum — Materialvorbereitung durchfiihren
Durchfithrung: im Patientenzimmer — Verbandswechsel bei Herrn Schioo durchfiihren
Nachbereitung: im Patientenzimmer und im Materialraum durchfiihren

Arztliche Anordnung fiir die Wundversorgung von Herrn Schloo:

Wunde Wunddesinfektion Wundverband
Arm - gendhte Schnittwunde Octenisept Pflaster
Name des Priiflings:
Arbeitsschritt(e) Prifungsnotizen

Im Materialraum: Das gesamten flir den Verbandwechsel benétigten Material
hygienisch auf einem Rollwagen vorbereiten: Flaichendesinfektionsmittel,

o | Héndedesinfektionsmittel, Handschuhe, Schiirze, Unterlage sowie
Wunddesinfektionsmittel, sterile Pinzette, sterile Tupfer oder Kompressen,
Wundverband (Pflaster)

An der Tiir klopfen und eintreten
o | Handedesinfektion
Anwesenheitslicht einschalten

Bei allen nachfolgenden Schritten Patienten einbeziehen!

Patientenzimmer vorbereiten: Fenster schlieBen, Licht anschalten, Abfalleimer
bereitstellen, Arbeitsfliche vorbereiten

Handschuhe anziehen - Arbeitsfliche desinfizieren - Handschuhe ausziehen
o | Handedesinfektion
Material auf Arbeitsflache vorbereiten

Bett auf Arbeitshohe bringen
o | Patient positionieren
Unterlage platzieren

Handedesinfektion

Handschuhe anziehen

Alten Wundverband 16sen und entfernen - Wundverband begutachten
Alten Wundverband wegschmeifen

Handschuhe ausziehen

Handedesinfektion

Wundbeobachtung durchfiihren

Handschuhe anziehen

Sterile Wundreinigung mit der Non-Touch-Methode durchfiithren
Wundbeobachtung durchfihren

Handschuhe ausziehen

Handedesinfektion

Wundverband steril aufbringen

Nachbereitung im Patientenzimmer (hygienisch) durchfiihren

Nachbereitung im Materialraum {hygienisch) durchfiihren




