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Wenn es nur noch krampft… 

Frau Hansen liebt es mit ihren Freundinnen Kaffee trinken zu gehen und ein schönes Stück 

Torte dabei zu essen. Doch seit Monaten hat sie immer wieder Bauchweh. Doch bei seit kurzem 

hat sie kolikartige Schmerzen. Ihr ganzer Bauch krampft sich zusammen und übel ist ihr dabei 

auch noch. 

Nun hat ihr Arzt aber schnell die Ursache gefunden. Frau Hansen hat eine Entzündung der 

Gallenblase und es sind auch Steine im Gallengang zu sehen. Auf Grund der starken Schmerzen 

und den zunehmenden Beschwerden ist eine Operation notwendig.  

Einerseits ist Frau Hansen froh zu wissen, was die Ursache ist und dass es eine Lösung gibt. 

Aber andererseits hat sie auch Respekt vor dem Eingriff. Was kommt da auf mich zu? Was 

muss ich beachten? 

Sie sind heute im Spätdienst mit der Pflegefachkraft Susanne und betreuen Frau Hansen. 

Gemeinsam bereiten sie Frau Hansen für die OP vor.  

 

1. Die Körperreinigung, die Nahrungskarenz, die Haarentfernung und die abführenden 

Maßnahmen wurden schon mit ihr besprochen.  

Welche weiteren Aspekte spielen in der präoperativen Versorgung noch eine Rolle? 


